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“Sociale interactie, nieuwe skills leren en een 
bomvol activiteitenprogramma garanderen 
een vakantie om nooit te vergeten”

Gerust gevoel
En wees gerust, ouders. Jullie kinde-
ren zijn in goede handen. Vinea zorgt 
namelijk voor ervaren instructeurs die 
hen begeleiden tijdens hun dagen op het 
water. Veiligheid staat voorop, dus ze 
werken alleen met gekwalificeerde zeil
instructeurs die EHBO-skills hebben en 
de veiligheid van de deelnemers waarbor-
gen. “En, kinderen komen ook nog eens 
trots thuis met een CWO-zeildiploma”, 
zegt Tom.

Van deelnemer naar 
zeilinstructeur
Maar hoe verloopt zo’n zeilkamp nu pre-
cies? Dominique van Toor kan dat als 
geen ander vertellen. Maar liefst negen 
jaar ging zij mee als deelnemer, nu gaat 
ze haar zevende jaar in als zeilinstructeur 
en maakt ze deel uit van de zeilcommis-
sie van Vinea. “Vanaf mijn achtste ben ik 
elk jaar met Vinea op zeilkamp gegaan. 
Wij hadden een zomerhuisje tegenover 
de zeilschool en elke dag zag ik bootjes 
heen weer varen. Toen mijn oudere broer 
voor het eerst met Vinea op zeilkamp 
ging en laaiend enthousiast thuiskwam, 
wist ik het. Dat wilde ik ook”.

Nieuwe vrienden
Dat haar eerste zeilkamp beviel, bleek. 
Er volgenden een heleboel meer, soms 
zelfs meerdere kampen per jaar. “Na die 
eerste ervaring wist ik direct dat ik veel 
vaker zou gaan. Ik maakte meteen zoveel 
nieuwe vrienden. Naast het leren zei-
len is het sociale aspect echt een groot 
onderdeel van een Vinea-kamp. Iedereen 
staat open om nieuwe vriendschappen te 
sluiten. Ook als je sociaal niet heel han-
dig bent word je in no-time onderdeel 
van de groep. Ik heb een hele grote en 

hechte vriendengroep opgebouwd dank-
zij Vinea, we gaan nu zelfs samen op 
vakantie”, lacht ze. 

Nooit uitgeleerd
Van deelnemer werd Dominique zeil
instructeur bij Vinea. En nu dus alweer 
het zevende jaar dat ze tijdens de zomer-
vakantie kinderen leert zeilen. Genoeg 
heeft ze er zeker nog niet van. “De door-
groeimogelijkheden bij Vinea zijn groot 
als instructeur. Je krijgt hier echt alle 
ruimte om jezelf te blijven ontwikkelen. 
Ik raak hier nooit uitgeleerd”. 

De hele dag leuke dingen doen
Mocht je nog twijfelen om zelf te leren 
zeilen tijdens een Vinea-kamp of om je 
kind op zeilkamp te laten gaan, dan heeft 
Dominique advies. “Angst om alleen op 
kamp te gaan en geen aansluiting te vin-
den is nergens voor nodig. Bijna iedereen 
komt in z’n eentje, maar eigenlijk ben je 
nooit alleen. Eenzaam zul je ook nooit 
zijn, je bent de hele dag bezig met leuke 
dingen doen. Lekker de hele week buiten, 
zonder de hele tijd op je telefoon te zit-
ten en echt de kans om weer te spelen als 
kinderen”.

Surfen, ponykamp of rondreis?
Ook Vinea’s andere kampen zorgen voor 
een zomer – of zelfs een winter – om 
nooit te vergeten. In eigen land – denk 
aan een Beach Action strandvakantie op 
Texel, een avonturenkamp in Duinrell of 
een ponykamp in Egmond – óf in het bui-
tenland. Zo kun je op outdoorvakantie in 
de Belgische Ardennen, op surfvakantie 
in Frankrijk of Marokko óf een rondreis 
maken door IJsland. Kinderen de vakan-
tie van hun leven, jij als ouder met een 
gerust gevoel thuis. Is het al zomer?	 nVan een dag tot een paar weken. Op een 

mooie locatie in Nederland of de grens 
over. Italië, Portugal, Frankrijk, IJsland en 
sinds kort staat zelfs Thailand op het menu.

Samen op avontuur
Deze zomer kunnen kinderen en jonge-
ren bijvoorbeeld de spanning van het 
zeilen ervaren tijdens de zeilkampen van 
Vinea. “Zeilen is niet alleen goed voor 

de fysieke gesteldheid, het stimuleert ook 
zelfredzaamheid en sociale vaardighe-
den. Heel leerzaam, maar vooral ook heel 
leuk. Tijdens deze zeilkampen leren kin-
deren niet alleen de basisprincipes van 
het zeilen, maar ze maken ook nog eens 
nieuwe vrienden. Samenwerken in een 
team en avonturen beleven op het water, 
dat is toch fantastisch?” Aldus Tom 
Winter, marketingmanager van Vinea. 

Ouders die bang zijn dat hun kinderen zich tijdens de school
vakanties gaan vervelen, hoeven zich geen zorgen te maken! 
Vinea Vakanties heeft dé oplossing: zomerkampen. Vinea is 
gespecialiseerd in kampen voor kinderen en jongeren tussen de 
7 en 25 jaar. Surf-, zeil-, outdoor-, survival-, pony- en snowcamps, 
taal- en rondreizen – je kunt het zo gek niet bedenken. 

Op www.vinea.nl kun je zoeken naar 
geschikte vakanties op vertrekperiode, 
thema en leeftijdscategorie. Ook handig 
is de ‘praktische informatie’ pagina met 
antwoorden op uiteenlopende vragen 
van ouders en kinderen. 
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